
RÉSIDENCE
SAINT-ANTOINE

Grans

ATELIERS ADAPTÉS
& GYM DOUCE

RELAIS POUR
LES AIDANTS

PROJET
D'ACCOMPAGNEMENT

PERSONNALISÉ

ACCUEIL
DE JOUR
pour un quotidien plus serein

Au coeur du village de Grans, l’Accueil de jour est un espace
dédié aux personnes atteintes de troubles cognitifs (Alzheimer
ou Parkinson) et personnes en perte d’autonomie physique.   

LIEUX DE VIE, ESSENTIELLEMENT



RÉSIDENCE
SAINT-ANTOINE

Grans

Espaces 
extérieurs aménagés

Suivi psychologique
personnalisé

Gym douce & 
sport adapté

Ateliers
quotidiens

POURQUOI CHOISIR
L’ACCUEIL DE JOUR ?

saint-antoine@maissena.com 

18, rue de l’égalité 13450 GRANS

04 90 55 93 26

Repas sur place
préparés par notre chef 

140m  d’espace 2

de vie
Transport PMR porte à

porte pris en charge

NOS SERVICES

Un accompagnement par nos professionnels de santé qui oeuvrent
pour retarder la perte d’autonomie : aides-soignants, psychologue,
enseignant en activité physique adaptée
Le maintien du lien social essentiel au bien-être
Un relais de confiance pour les Aidants

CONTACT, RENSEIGNEMENTS & TARIFS

Scannez
-m

oi
 !

Orthophonie

mailto:saint-antoine@maissena.com

