
Menu de la semaine du 16 au 22 Février 2026 

 

 
Mardi 

 
Céleri rémoulade 

Risotto aux fruits de mer  

Plateau de fromage 

Compote de pomme coulis 

Soir 

Potage Crécy maison 

Jambon coquillette 

Plateau de fromage 

Fromage blanc aux fruits 

 

 

 
Dimanche 

 
Pâté en croute cœur de foie gras 

Sauté de dinde Basquaise, pommes 

röstis * 

Chariot de fromage à la coupe 

Café gourmand 

Soir 

Potage du soleil Maison 

Vol au vent 

Plateau de fromage 

Crème vanille 

 
 
 

 

 

Samedi 
 

Poireaux vinaigrette 

Boulettes d’agneau rôtis, crémeux de 
Polenta, poêlée de légumes 

Chariot de fromage à la coupe 

Crème caramel 
 

Soir 
 

Soupe maison 

Gratin de pâtes au jambon 

Plateau de fromage 

Mousse au café 

 
 
 

 

 

Mercredi 
 

Pâté de campagne à l’ancienne 

Saucisse de Toulouse aux oignons, 
Mousseline de patate douce 

Plateau de fromage 

Salade de fruits 

 

Soir 
Crème de pois cassés maison 

Hachis parmentier 

Plateau de fromage 

Mousse citron 

 

Vendredi 
 

Maquereau au vin Blanc 

Fish and chips 

Chariot de fromage à la coupe 

Fruits frais 

 

Soir 
 

Velouté Mère grand Maison 

Tarte 3 fromages, salade verte 

Plateau de fromage 

Faisselle 

 

 

 

Jeudi 
 

Salade de vermicelle de riz aux 
crevettes roses 

Bouillon de poulet aux épices et 
légumes, nouilles chinoises 

Chariot de fromage à la coupe 

Panna cotta au thé, coulis de mangue 

 

Soir 
Velouté 6 légumes maison 

Accras de morue, sauce tomate 

Plateau de fromage 

Flan aux œufs 

 

Lundi 

Mousse de légumes 

Aiguillettes de Poulet panées aux 

céréales, haricots verts, purée maison 

Plateau de fromage 

Fruit frais 
 

Soir 
Potage de légumes maison 

Quenelle de brochet, sauce curry 

Plateau de fromage 

Riz au lait 

 

 

 


